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摘 要 音乐 情绪 识别 能 力 是 利用 音乐 开展 情绪 调节 的 基本 条 件 。 传 统 的 以 五 声音 阶 为 基础 的 具有 独特 前 味 的 中 
国民 族 音乐 反映 了 中 国人 独 有 的 情感 和 价值 观念 ， 在 情绪 调节 和 音乐 治疗 方面 具有 积极 的 作用 ,是 研究 音乐 情绪 
识别 的 有 效 音乐 刺激 。 本 研究 采用 跨 通道 情绪 启动 范式 ,通过 人 际 反应 指针 问卷 筛选 出 高 、 低 共 情 组 被 试 各 36 人 
参加 脑 电 实验 , 考察 共 情 能 力 对 中 国民 族 音乐 情绪 识别 的 影响 。 脑 电 数 据 显示 , 在 进行 中 国民 族 音乐 情绪 内 隐 识 别 
时 , 将 宫调 和 羽 调 音乐 作为 启动 刺激 , 诱发 了 中 期 的 P2 N400 以 及 晚期 正成 分 LPC (Late Positive Component). f 
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共 情 组 P2 和 N400 成 分 的 波幅 大 于 高 共 情 组 , 高 共 情 组 LPC 成 分 的 波幅 大 于 低 共 情 组 。 本 研究 第 一 次 从 电 生 理 层 
面 考察 了 不 同 共 情 能 力 的 个 体 在 进行 中 国民 族 音乐 情绪 识别 时 的 神经 反应 差异 。 高 低 共 情 组 在 中 国民 族 音乐 情绪 
识别 不 同 阶段 的 注意 投入 可 能 影响 了 其 对 音乐 刺激 的 感受 ,进而 影响 音乐 情绪 识别 。 

XD ”音乐 情绪 识别 ,中 国民 族 音乐 , 共 情 , 事件 相关 电位 ， 跨 通道 情绪 启动 
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音乐 情绪 (Musical emotion) 是 由 音乐 刺激 诱发 
的 情绪 反应 ， 主 要 包括 主观 体验 、 生 理 唤 醒 、 大 脑 
激活 .行为 倾向 以 及 情绪 调节 等 成 分 Juslin & Vástfjàll, 
2008). Ti AR RIPE T Bep S| ADR. Eu. SR 
等 基本 情绪 以 外 ,还 能 够 引发 诸如 好 奇 感 、 抒 情感 、 
超越 感 等 特定 的 音乐 审美 情绪 (Zentner et al., 
2008)。 音 乐 情绪 的 加 工 主要 涵盖 了 音乐 情绪 体验 
(感觉 ) 和 音乐 情绪 识别 (知觉 ) 两 大 部 分 (Kallinen & 
Ravaja，2006),， 而 音乐 情绪 识别 能 力 是 对 音乐 所 蕴 
含 或 想 要 表达 的 情绪 作出 判断 的 能 力 (Koelsch, 
2014), 是 个 体 社会 认 知 能 力 发 展 的 表现 之 一 (Allgood 
& Heaton, 2015; Trehub et al., 2015)。 个 体 通 过 对 音 
乐 作品 中 蕴含 的 情绪 进行 判断 和 理解 ,去 感受 作品 
创作 者 或 表演 者 的 心理 感受 , 借助 音乐 作品 实现 一 
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定 程度 的 社会 认 知 与 社会 理解 ; HH, 音乐 情绪 识 
别 能 力 是 音乐 欣赏 的 前 提 ， 也 是 利用 音乐 开展 情绪 
的 基础 (Gold et aL, 2004)。 如 果 音 乐 情绪 识别 
能 力 受 损 ， 音 乐 的 审美 价值 、 精 神 价值 和 实用 价值 
都 将 降低 ， 也 会 影响 个 体 的 情绪 理解 和 情绪 交流 
(Kragness & Trainor, 2019)。 

因此 , 音乐 情绪 识别 受 哪 些 因素 影响 以 及 如 何 
提高 个 体 音乐 情绪 识别 能 力 , 已 成 为 音乐 心理 学 领 
域 较为 天 注 的 问题 。 多 重 机 制 模型 认为 (Juslin et al, 
2010), 音乐 情绪 的 识别 受 音乐 材料 、 个 体 特征 和 环 
境 三 大 因素 的 影响 , 除 音乐 材料 这 个 情绪 刺激 载体 
以 外 , 最 容易 影响 音乐 情绪 识别 的 还 是 个 体 特征 因 
素 (Ladinig & Schellenberg, 2012)。 研 究 发 现 ， 人 格 
中 的 “ 共 情 ”特质 可 能 与 音乐 情绪 识别 有 关 (Vuoskoski 
& Eerola, 2011)。 共 情 指 的 是 能 准确 知觉 和 体验 他 
人 情绪 状态 并 感 同 号 受 的 能 力 , 包括 情绪 共 情 和 认 
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知 共 情 两 种 成 分 (Maffei et al., 2019)。 情绪 共 情 与 分 
享 他 人 的 情绪 感受 有 关 ， 而 认 知 共 情 与 理解 他 人 内 
部 状态 的 能 力 有 关 , 涉及 心理 理论 、 观 点 采 择 等 
(Fan et al., 2011; Shamay-Tsoory, 2011)。 共 情 能 力 强 
的 个 体 更 容易 受到 情绪 的 感染 ,对 情绪 更 敏感 。 有 
研究 发 现 ， 共 情 能 力 较 高 的 个 体 对 音乐 刺激 的 加 工 
更 为 深入 ,对 其 中 蕴含 的 情绪 的 感知 能 力 更 强 ， 即 
高 共 情 个 体 的 情绪 识别 能 力 更 强 (Steele，2019), JÈ 
其 是 对 悲伤 情绪 的 识别 更 准确 (Eerola et al., 2016; 
Kawakami & Katahira, 2015; Wóllner, 2012)。 Sittler 
等 (2019) 使 用 人 际 反应 指针 量 表 对 共 情 能 力 进 行 评 
佑 ,被 试 在 听 完 20 个 音乐 片段 之 后 报告 了 他 们 听 
音乐 时 感知 到 的 情绪 。 计 算 共 情 量 表 各 个 子 维度 与 
情绪 效 价 之 间 的 相关 后 发 现 ， 具有 较 高 的 共 情 能 
(在 子 维度 得 分 较 高 的 ) 的 被 试 能 够 更 准确 地 识别 和 
评价 悲伤 歌曲 的 情绪 。 

关于 共 情 与 音乐 情绪 识别 之 间 关 系 的 研究 处 
于 探索 阶段 ， 研 究 的 音乐 类 型 也 还 不 够 广泛 。 首 先 ， 
关于 共 情 与 情绪 识别 之 间 关 系 的 研究 多 采用 图 片 、 
语音 等 材料 ， 对 音乐 的 使 用 较 少 (sraelashvili et al., 
2020)。 肉 芳和 罗 跃 嘉 (2009) 考 察 不 同 共 情 能 力 个 体 
对 面孔 情绪 的 识别 情况 ， 发 现 高 共 情 被 试 在 NI, P2 
和 后 部 的 LPC (late positive component) 成 分 上 都 表 
现 出 了 明显 的 负 性 偏 徊 , 负 性 情绪 面孔 诱发 的 波幅 
显著 大 于 正 性 面孔 , 但 低 共 情 被 试 对 正 、 负 性 情绪 
面孔 的 反应 没有 差异 。 其 次 , 关于 共 情 与 音乐 的 研 
RPF, 材料 多 为 西方 音乐 ,研究 结论 的 普 志 性 有 竺 
其 他 类 型 音乐 研究 的 验证 。Miu 和 Baltes (2012) 测 
量 了 被 试 对 西方 古典 音乐 的 情绪 唤起 及 生理 指标 ， 
发 现 与 低 共 情 相 比 ， 高 共 情 条 件 下 听 悲 伤 内 容 的 咏 
叹 调 促进 了 怀旧 情绪 的 识别 ， 降 低 皮 肤 电 水 平 ; 而 
听 快 乐 内 容 的 歌曲 也 促进 力量 感情 绪 , 增加 了 呼吸 
率 ,， 共 情 影 响 了 情绪 识别 时 的 生理 唤醒 。Baltes 和 
Miu (2014) 进 行 了 关于 共 情 与 音乐 感受 的 现场 实验 ， 
以 歌剧 表演 《蝴蝶 夫人 》 作 为 音乐 材料 ， 发现 较 高 
的 共 情 水 平 与 “崇高 "和 “不 安 ” 这 两 种 音乐 情绪 的 增 
加 有 关 。 如 果 想 要 探索 共 情 对 不 同文 化 背景 下 的 音 
乐 情绪 识别 的 可 能 影响 ,就 需要 增加 新 的 音乐 类 型 ， 
比如 具有 独特 韵味 的 中 国民 族 音乐 就 是 很 好 的 选 
择 。 中国 民族 音乐 与 西方 音乐 在 结构 上 最 典型 的 区 
别 体现 在 调式 上 ,西方 音乐 多 采用 七 声音 阶 的 大 小 
调式 体系 , 而 中 国民 族 音 乐 多 采用 五 声音 阶 的 五 声 
调式 体系 ( 宫 商 角 征 羽 )， 调式 作 为 一 个 文化 特异 性 
的 线索 ,是 开展 共 情 与 音乐 情绪 识别 研究 的 重要 变 
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量 。 第 三 ,以往 研 究 多 采用 行为 指标 ,无 法 反映 共 
情 影响 音乐 情绪 识别 的 内 在 神经 机 制 。 而 近年 来 逐 
渐 增 加 的 脑 成 像 研 究 , 也 只 是 从 空间 角度 分 析 了 音 
乐 对 不 同 共 情 水 平 个 体 的 大 脑 激活 情况 (Wallmark 
et al., 2018)， 关 于 共 情 在 音乐 情绪 识别 的 时 间 进 程 
上 的 作用 的 研究 还 较为 缺乏 。ERP (event related 
potentials， 事 件 相 关 电 位 ) 技 术 具 有 较 高 的 时 间 分 
辨 率 ,， 是 探索 情绪 加 工时 间 进 程 的 有 效 工 具 ,， 但 以 
往 关 于 共 情 的 ERP 研究 主要 集中 于 疼痛 共 情 领域 
(Cheng et al., 2014; Zhu et al., 2019), 只 有 少数 研究 
了 人 情绪 加 工 。Steele (2019) 使 用 stroop 任务 人 研究 了 
音乐 才能 、 共 情 与 情绪 韵律 敏感 度 的 关系 , 发现 当 
快乐 韵律 跟随 悲伤 音乐 而 不 是 快乐 音乐 时 ，P50 降 
低 , N400 增加 ,启动 效应 只 出 现在 悲伤 情绪 的 音乐 
之 后 。 类 似 的 研究 证 据 还 需要 大 量 积 累 才能 有 效 
的 探讨 共 情 与 音乐 情绪 识别 的 关系 。 

本 研究 采用 ERP 技术 ,通过 跨 通 道 情绪 启动 
范式 ,考察 高 共 情 和 低 共 情 大 学 生 在 对 中 国民 族 五 
声调 式 音乐 进行 音乐 情绪 识别 时 的 行为 反应 差异 
及 神经 反应 差异 。 路 通道 情绪 启动 范式 可 以 作为 一 
种 内 隐 的 情绪 识别 任务 ( 赵 怀 阳 等 ,2019)。 其 中 ， 
音乐 材料 是 启动 刺激 , 面孔 图 片 是 目标 刺激 ， 两 种 
刺激 具有 不 同 的 情绪 歼 价 (积极 或 消极 )。 被 试 的 任 
务 是 对 音乐 刺激 与 图 片 刺激 的 情绪 一 致 性 进行 判 
汤 ， 记 录 反 应 时 (RT) 和 正确 率 (ACC)。 如 果 音 乐 刺 
激 形 成 了 启动 效应 ， 即 在 其 与 图 片 刺激 的 情绪 色彩 
一 致 时 ， 影 响 了 被 试 对 图 片 的 判断 ， 则 说 明 音 乐 刺 
激 已 经 得 到 了 加 工 , 音乐 情绪 的 类 型 得 到 了 识别 。 
在 行为 指标 上 ， 进 行 一 致 性 判断 的 反应 时 越 短 ， 意 
味 着 对 情绪 类 型 的 判断 越 迅 速 ,音乐 情绪 识别 的 潜 
在 能 力 可 能 较 强 。 以 往 研究 发 现 ， 跨 通道 启动 范式 
会 诱发 较为 明显 的 N400 和 LPC 成 分 。N400 一 般 
在 刺激 呈现 之 后 约 250-500 ms 的 时 间 窗 口 出 现 ， 
反映 了 对 情绪 意义 的 整合 以 及 情绪 信息 的 匹配 加 
工 过程 (Hamm et al., 2002; Kamiyama et al., 2013). 
情绪 不 一 致 条 件 通 常 比 一 致 条 件 诱发 了 更 大 的 
N400 (Kamiyama et al., 2013)。LPC 一 般 出 现在 刺 
激 之 后 约 400-1000 ms 的 时 间 窗 口 (Langeslag & 
van Strien, 2010; Liu et al., 2019a), 反映 了 更 高 阶 
的 情绪 意义 的 理解 过 程 。N400 和 LPC 这 两 种 成 分 
的 幅 值 大 小 意味 着 大 脑 在 情绪 加 工 的 晚期 阶段 分 
配给 情绪 刺激 注意 资源 数量 不 同 (Hajcak et al., 
2013)。 如 果 共 情 能 力 导致 对 音乐 刺激 的 加 工 深度 
不 同 , 极 有 可 能 反映 在 不 同 注意 资源 的 分 配 上 ， 
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此 ,这 两 种 成 分 是 较为 合适 的 测量 不 同 共 情 能 力 个 
体 音 乐 情绪 识别 差异 的 电 生理 指标 。 此 外 ,以往 关 
于 共 情 的 ERP 研 究 表明 , P2 是 中 期 阶段 与 注意 分 配 
有 关 的 额 部 成 分 ( 深 宗 保 等 ,2019), 那 高 、 低 共 情 
能 力 的 个 体 在 识别 音乐 情绪 的 中 期 阶段 是 否 会 体 
现 出 P2 成 分 的 差异 呢 ?” 因 此 ，P2 可 作为 本 研究 中 
的 一 个 探索 性 指标 。 最 后 , 使 用 了 面孔 材料 的 实验 
设计 几乎 都 会 诱发 N170 这 个 面孔 特异 性 的 成 分 ， 
N170 成 分 也 是 本 研究 结果 需要 关注 的 成 分 之 一 。 

本 人 研究 提出 如 下 假设 。 第 一 , 在 情绪 判断 阶段 ， 
与 低 共 情 组 被 试 相 比 ， 高 共 情 组 被 试 对 音乐 情绪 识 
别 更 准确 ,对 一 致 不 一 致 判断 更 容易 ，P2 和 N400 
成 分 的 波幅 更 小 ; 第 二 , 在 情绪 意义 整合 阶段 ， 高 
共 情 组 被 试 对 音乐 情绪 的 加 工 更 深入 、 投 入 的 注意 
资源 更 多 , 在 LPC 成 分 上 波幅 更 大 。 


2 方法 
2.1 it 


拟 考察 高 共 情 、 低 共 情 两 种 共 情 水 平 的 个 体 ， 
为 了 达到 足够 的 统计 检验 力 ,， 使 用 G*Power 3.1.9.2 
软件 计算 所 需 样 本 量 。 本 研究 为 混合 实验 设计 , 在 
预测 中 等 效应 (f= 0.253)， 且 显著 性 水 平 a = 0.05 时 ， 
如 果 要 达到 80% 的 统计 力 水 平 ， 每 类 被 试 至 少 需要 
12 人 ,实验 前 期 通过 网 络 发 放 问 卷 招募 大 学 生 被 试 ， 
从 522 份 问 卷 中 筛选 出 高 、 低 两 种 共 情 水 平 的 大 学 
生 共 72 人 参加 脑 电 实验 ,所 有 被 试 均 为 右 利 手 , 无 
精神 病史 ,视力 或 矫正 视力 正常 (各 组 年 龄 : 高 共 
情 组 21.31 + 1.26 岁 , 低 共 情 组 20.69 + 1.63 岁 )。 
实验 前 所 有 被 试 填写 基本 情况 统计 表 , 签署 知情 同 
意 书 ， 实 验 结 束 后 给 予 课程 学 分 以 及 实验 报酬 。 研 
究 得 到 了 西南 大 学 伦理 委员 会 的 批准 (Licence No. 
H22002)。 
2.2 ”测量 问卷 

用 于 测量 共 情 水 平 的 量 表 是 Davis 编订 的 人 际 
反应 指数 量 表 (Interpersonal Reactivity Index, IRI) 
的 中 国 修订 版 IRI-C, ERREA RERU GEX 
超 等 , 2013)。 修 订 后 的 量 表 总 共有 22 个 题目 , 包 
括 幻 想 、 观 点 采 择 、 共 情 关 心 以 及 个 人 痛苦 4 个 维 
度 ， 被 试 根 据 每 个 题目 符合 自身 情况 的 程度 进行 5 
级 评分 (从 0“ 不 恰当 ”到 4“ 很 恰当 ”), 最 后 的 总 分 相 
加 即 可 代表 共 情 能 力 得 分 ， 分 数 越 高 ， 共 情 水 平 越 
高 。 研 究 对 522 名 被 试 的 共 情 得 分 进行 排序 , 根据 
前 后 27% 的 比例 从 高 分 组 和 低 分 组 分 别 选 出 36 人 
作为 高 共 情 和 低 共 情 的 被 试 人 选 。 
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2.3 ”实验 材料 

实验 选用 中 国民 族 音 乐 片段 作为 音乐 刺激 材 
料 。 出 于 为 跨 文 化 研究 积累 实证 证 据 的 考虑 ， 选择 
中 国民 族 首 乐 中 的 宫调 式 和 羽 调 式 的 首 乐 , 便于 后 
期 与 西方 大 小 调式 的 音乐 进行 对 比分 析 。 以往 理 论 
人 研究 认为 ,， 宫调 与 大 调 、 羽 调 与 小 调 可 能 具有 类 似 
的 情绪 色彩 ( 浦 享 建 , 2021)。 通过 音乐 类 文献 、 书 籍 
等 收集 了 大 量 中 国民 族 音 乐 的 曲谱 ,挑选 出 约 200 
余 首 宫调 式 和 羽 调 式 的 首 乐 ， 青 请 首 乐 专业 的 老师 
和 人 研究生 进一步 竹 选 出 情绪 色彩 较为 明显 的 曲目 
进入 评定 阶段 。 为 了 避免 语词 对 音乐 情绪 识别 的 可 
能 影响 ， 本 研究 主要 选取 从 各 大 音乐 网 站 和 音 视 频 
平台 ( 酷 狗 音乐 、 酷 我 音乐 、 网 易 云 音乐 、 哗 哩 哗 
哩 ) 下 载 的 器 乐曲 ， 絮 乐曲 由 两 种 相对 熟悉 的 民族 
乐 融 “古筝 ?和 “一 胡 ? 演 奏 ， 且 均 由 该 领域 较为 著名 
的 演奏 者 演奏 。 以 保留 相对 完整 的 情绪 色彩 为 原则 ， 
将 每 首 曲目 截取 为 8~11 秒 的 片段 (音乐 片段 平均 响 
度 为 55 dB, 采样 频率 为 44100 Hz, 采样 位 数 为 16 
bit), 招募 29 名 大 学 生 被 试 对 音乐 片段 的 效 价 (音乐 
带 给 你 的 听觉 感受 是 不 愉快 的 还 是 愉快 的 ) 和 唤醒 
度 (音乐 带 给 你 的 感觉 是 平静 放松 的 还 是 兴奋 激动 
的 ) 进 行 9 级 评定 (1 代表 不 愉快 /平静 ,9 代表 愉快 / 
兴奋 激动 )， 最 终 选 出 100 段 音乐 纳入 实验 (宫调 和 
羽 调 音乐 各 50 段 )， 其 效 价值 分 别 为 7.07 + 0.46 和 
2.34 土 0.23， 唤 醒 度 值 分 别 为 6.27 + 0.56 和 4.49 + 
0.48， 两 种 音乐 在 情绪 效 价 [29) = 65.02, p < 0.001, 
Cohen's d = 0.98] 和 唤醒 度 [!29) = 17.10, p < 0.001, 
Cohen's d = 0.86)] 上 差异 显著 ,宫调 音乐 的 效 价 和 
唤醒 度 均 大 于 羽 调 。 用 于 匹配 的 图 片 材 料 主 要 选 自 
《中 国 化 面孔 情绪 图 片 系统 》(Chinese Affective 
Picture System，CAPS)， 根 据 图 片 系统 的 效 价 评分 
选 出 表达 快乐 和 悲伤 情绪 的 面孔 各 50 张 ( 男 性 女性 
面孔 各 半 ) GEB 等 , 2011), 招募 41 名 大 学 生 对 这 
100 张 图 片 重新 进行 效 价 和 唤醒 度 评定 , 快乐 与 翡 
伤 图片 的 效 价值 分 别 为 6.50 + 0.33 和 3.03 + 0.37, 
née EE LA IJ 4.68 + 0.26 和 3.14 土 0.16,， 两 种 面 
了 筷 图 片 在 情绪 效 价 [t(41) = 49.26, p < 0.001, Cohen’s 
d = 0.98) ] All lt WE 2 [1(41) = 35.90, p < 0.001, Cohen's 
d=0.96)] 上 差异 显著 。 将 音乐 材料 与 图 片 材 料 两 两 
配对 (宫调 -快乐 面孔 / 羽 调 - 快 乐 面 孔 /宫调 -悲伤 面 
了 筷 / 羽 调 - 翡 伤 面孔 ),， 实验 总 共有 200 个 匹配 试 次 。 
24 ”实验 程序 

被 试 在 温 控 适宜 、 光 线 柔 和 的 实验 室 中 完成 实 
验 。 考虑 到 佩戴 脑 电 帽 的 需求 ， 被 试 进 入 实验 室 后 ， 
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坐 在 电脑 前 通过 入 耳 式 耳 机 完成 音乐 情绪 识别 任 
务 。 每 个 试 次 的 实验 程序 如 下 : 最 开始 在 电脑 屏幕 
中 央 的 黑色 缘 景 上 出 现 一 个 白色 的 注视 点 “+” 
(500 ms), 提醒 被 试 集中 注意 力 , 之 后 呈现 1 段 音 
AR Be, 音乐 片段 结束 之 后 300 ms, 呈现 1 张 面孔 
图 片 (1000 ms)， 被 试 需要 准确 而 迅速 的 判断 音乐 
片段 与 面孔 图 片 的 情绪 是 否 一 致 ,一 致 按 “F” 键 ， 
不 一 致 按 “J” 键 面孔 图 片 之 后 预 留 2000 ms 的 空 屏 ， 
如 果 在 空 屏 时 仍然 没有 按键 , 空 屏 结束 后 自动 进入 
下 一 试 次 ( 见 图 1)。 试 次 之 间 的 随机 间隔 为 1000~ 
1500 ms, 实验 包括 4 个 block (各 50 个 试 次 ), block 
中 的 刺激 以 伪 随 机 的 形式 出 现 ， 以 避免 同 种 类 型 的 
音乐 反复 连续 出 现 。 练 习 阶 段 有 5 个 试 次 , 反应 正 
确 率 达 到 100% 即 可 进入 正式 实验 。 
2.5 EEG 数据 采集 

通过 ANT Neuro 系统 和 64 导电 极 帽 采集 EEG 
数据 。 采 样 率 为 1000 Hz, 所 有 电极 点 的 头皮 电阻 
均 小 于 5 kQ。 借 鉴 以 往 人 研究 面孔 情绪 知觉 的 文 草 的 
分 析 方 法 , 在 线 参考 电极 为 CPz, 离线 分 析 时 采用 
全 脑 平均 参考 ( 丁 小 汪 等 , 2020; 孙 博 等 , 2022)。 
数据 分 析 软 件 为 MATLAB2020b (https://www. 
mathworks.com/products/new products/latest featur 
es.html) 和 EEGlab2019(https: //sccn.ucsd.edu/eeglab/ 


注视 点 500 ms 
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download.php)。 数 据 预 处 理 流 程 包括 降 采 样 、 手 动 
剔除 坏 段 、 矫 正 眼 电 伪 迹 、 进 行 0.1~30 Hz Rt 38i 
滤波 、 易 除 波 幅 超 过 +100 pV 的 伪 迹 试 次 。 脑 电 分 
段 的 分 析 时 程 为 -200~1000 ms， 以 面孔 出 现 的 时 间 
点 为 零点 ， 对 刺激 呈现 前 200 ms 进行 基线 校正 o 
终 对 所 有 被 试 在 各 条 件 下 正确 试 次 的 ERP 波形 进 
行 合 加 和 平均 ,得 到 每 个 被 试 的 总 平均 波形 图 。 

根据 前 人 文献 总 结 可 知 , 额 区 的 FPI/FP2/FPz/ 
F3/F4/F7/F8 是 关于 情绪 冲突 和 情绪 刺激 特征 知觉 
的 常用 电极 点 ， 中央 区 的 C1/C2/C3/C4/Cz 是 关于 
情绪 刺激 意义 解读 的 第 用 电极 点 (Liu et al., 2019b; 
梁 宗保 等, 2019; II, 2009), ATL, KRH 
于 分 析 的 电极 点 如 下 : N170 成 分 的 电极 点 集中 于 
后 部 脑 区 (P5/P6/P7/P8/PO5/PO6/PO7/PO8), P2 成 分 
的 电极 点 为 前 部 脑 区 (F3/F4/F7/F8/Fz) 和 中 部 脑 区 
(C1/C2/C3/C4/Cz), N400 成 分 的 电极 点 主要 集中 于 
前 部 脑 区 (FPL/FP2/FPz/F7/F8/AF7/AF8)，LPC 成 分 
集中 于 中 部 脑 区 (C1/C2/C3/C4/Cz)。 分 析 各 成 分 平 
均 波 幅 的 时 间 窗 分 别 为 : N170 (130-200 ms)、P2 
(120-230 ms), N400 (250-450 ms), LPC (400—700 ms)» 
2.6 统计 分 析 

采用 SPSS 22.0 软件 分 析 数 据 。 对 于 行为 数据 ， 
分 别 以 反应 时 和 正确 率 为 因 变 量 , 进行 2 (音乐 类 


音乐 片段 8-11 s 


SOA 300 mas 


面孔 图 片 1000 ms 


判断 时 灰色 空 屏 2000 ms 


试 次 间 随 机 间隔 
1000-1500 ms 
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型 : 宫调 、 羽 调 ) x 2 (面孔 类 型 : 快乐 悲伤 ) x 2 ( 共 
情 水 平 : 高 共 情 、 低 共 情 ) 的 三 因素 重复 测量 方差 分 
析 。 对 于 脑 电 数据 ,分 别 以 各 成 分 的 平均 幅 值 为 因 
变量 ,进行 2 (音乐 类 型 : AVAL PV) x 2 (面孔 类 
型 : BRR AR Da) x 2 ( 共 情 水 平 : 高 共 情 、 低 共 情 ) x 
2 脑 区 (前 部 、 中 部 ) 的 四 因素 重复 测量 方差 分 析 (P2 
成 分 ) 以 及 2 (音乐 类 型 : 宫调 、 羽 调 ) x 2 (面孔 类 型 : 
Duk. WED) x 2 ( 共 情 水 平 : 高 共 情 、 低 共 情 ) 的 三 
因素 重复 测量 方差 分 析 (N170、N400、LPC 成 分 )。 
其 中 , 音乐 类 型 、 面 也 类型、 脑 区 为 被 试 内 变量 , dh 
情 水 平 为 被 试 间 变 量 。 用 Greenhouse-Geisser 法 对 
P 值 和 自由 度 进行 矫正 。 
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3.4 行为 结果 

1 名 被 试 的 行为 数据 缺失 (电脑 记录 时 发 生 故 
E), 剩余 71 名 被 试 的 行为 数据 进入 分 析 。 对 反应 
时 的 方差 分 析 结 果 表 明 ， 共 情 水 平 的 组 别 差异 不 显 
3%, F(1, 69) = 0.19, p = 0.664, 但 平均 值 显示 ， 高 共 
情 组 的 反应 时 小 于 低 共 情 组 。 音 乐 类 型 主 效 应 显著 ， 
F(1, 69) = 84.95, p < 0.001, n5 = 0.55, 宫调 的 反应 
时 显著 小 于 羽 调 的 反应 时 ; 面孔 类 型 主 效应 显著 ， 
F(1, 69) = 37.42, p < 0.001, n = 0.35, 对 快乐 面孔 
的 反应 时 显著 小 于 悲伤 面孔 ; 音乐 类 型 与 面孔 类 型 
的 交互 作用 显著 F(1, 69) = 66.22, p < 0.001, n} = 
0.49。 人 简单 效应 分 析 显 示 ,， 在 宫调 音乐 作为 局 动 刺 
激 时 ， 对 快乐 面孔 的 反应 时 快 于 悲伤 面孔 ,在 羽 调 
音乐 作为 启动 刺激 时 ， 对 悲伤 面孔 的 反应 时 快 于 快 
乐 面 孔 ， 出 现 了 情绪 一 致 性 效应 。 

以 正确 率 为 因 变 量 的 方差 分 析 结 果 显 示 ， 共 情 
水 平 的 组 别 差 异 不 显著 , F(1, 69) = 1.09, p = 0.301; 
音乐 类 型 主 效 应 显著 , F(1, 69) = 16.19, p < 0.001, 
ns = 0.19， 羽 调 音乐 的 正确 率 低 于 宫调 音乐 ; 面孔 
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4 
波幅 /nV 低 共 情 -宫调 快乐 面孔 
— 低 共 情 - 宫 调 悲 伤 面孔 
一 低 共 情 - 羽 调 快乐 面孔 

低 共 情 - 羽 调 悲伤 面孔 


图 2 高 低 共 情 组 在 N170 成 
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类 型 主 效应 不 显著 , F, 69) = 4.37, p = 0.061; 音乐 
类 型 与 面孔 类 型 的 交互 作用 显著 , FA, 69) = 33.36, 
p<0.001, ns = 0.33。 简 单 效应 分 析 显 示 , 在 宫调 音 
乐 作为 启动 刺激 时 ， 对 快乐 面孔 反应 的 正确 率 高 于 
悲伤 面孔 ,在 羽 调 音乐 作为 启动 刺激 时 ， 对 悲伤 面 
孔 反 应 的 正确 率 高 于 快乐 面孔 ,也 出 现 了 情绪 一 致 
性 效应 (高 、 低 共 情 组 在 各 条 件 下 的 正确 率 见 表 1)。 
音乐 类 型 、 面 孔 类 型 与 共 情 水 平 的 三 阶 交互 作用 显 
著 , F(1, 69) = 4.98, p < 0.05, n2 = 0.07。 简 单 简单 效 
应 分 析 显 示 ， 高 共 情 组 在 宫调 音乐 作为 启动 刺激 时 ， 
对 快乐 面孔 反应 的 正确 率 高 于 悲伤 面孔 , 产生 了 人 情 
绪 一 致 性 效应 ,但 在 羽 调 音乐 作为 启动 刺激 时 无 差 
异 ,而 低 共 情 组 在 两 种 音乐 条 件 下 的 反应 均 没 有 差异 。 


表 1 高 、 低 共 情 组 在 情绪 一 致 和 不 一 致 条 件 


下 的 正确 率 CM+SD) 
Ad 宫调 羽 调 
E 高 共 情 低 共 情 高 共 情 低 共 情 


情绪 一 致 ” 00.91-20.10 0.91 土 0.12 0.84 土 0.12 0.86 土 0.09 
情绪 不 一 致 0.83 + 0.14 0.89 土 0.11 0.82+0.14 0.83+0.12 
ik: 宣 调 -情绪 一 致 、 宫 调 - 情 绪 不 一 致 、 羽 调 - 情 绪 一 致 、 羽 调 
-情绪 不 一 致 条 件 分 别 是 指 宫调 -快乐 面孔 、 宫 调 - 翡 伤 面孔 、 
羽 调 -悲伤 面孔 以 及 羽 调 -快乐 面孔 的 组 合 。 


32 ERP 结果 

对 N170 成 分 进行 重复 测量 方差 分 析 , 结果 发 
Ju, 共 情 水 平 的 组 别 差 异 不 显著 , F, 70) = 0.31, p = 
0.580; 音乐 类 型 主 效 应 不 显著 , F(1, 70) = 3.60, p = 
0.062; 面孔 类 型 主 效应 不 显著 , FC, 70) = 0.63, p = 
0.430; 音 乐 类 型 与 面孔 类 型 的 交互 作用 显著 ,，F(1， 
70) = 24.18, p < 0.001,m = 0.26。 简 单 效应 分 析 显 
示 ， 当 目标 刺激 为 悲伤 面孔 时 ， 羽 调 诱发 的 波幅 比 
宫调 更 负 ， 目标 刺激 为 快乐 面孔 时 无 差异 ( 见 图 2)。 


上 的 差异 波形 图 


> 
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P2 波幅 的 方差 分 析 结 果 表 明 ， 共 情 水 平 的 组 
别 差异 不 显著 , F(1, 70) 20.11, p = 0.741; 音乐 类 型 
主 效应 显著 , F(1, 70) = 9.38, p < 0.01, ms = 0.12, FI 
调 诱发 的 波幅 大 于 宣 调 ; 面孔 类 型 主 效 应 不 显著 ， 
F(1, 70) = 0.38, p = 0.538; 脑 区 主 效应 显著 , F(1, 70) = 
39.50, p < 0.001, ns = 0.36， 中 部 脑 区 的 波幅 大 于 前 
部 脑 区 ; 音乐 类 型 与 面孔 类 型 的 交互 作用 显著 , FA, 
70) = 9.18,p < 0.01, n2 = 0.12 (ULE) 3)。 简单 效应 分 
析 显 示 , 在 宫调 音乐 作为 启动 刺激 时 , PRR LS 
发 的 P2 波幅 大 于 悲伤 面孔 , 在 羽 调 音乐 作为 启动 
刺激 时 二 者 没有 差异 。 即 宫调 音乐 引发 了 P2 成 分 
的 情绪 一 致 性 效应 。 脑 区 、 面 孔 类 型 与 音乐 类 型 的 
三 阶 交互 作用 显著 , F(1, 70) = 9.80, p < 0.01, n = 
0.12， 简 单 简 单 效 应 分 析 显 示 ， 当 目标 刺激 为 悲伤 
面孔 时 ， 羽 调 在 前 部 脑 区 诱发 的 波幅 大 于 宫调 。 

对 N400 成 分 进行 重复 测量 方差 分 析 , 结果 表 
明 , 共 情 水 平 的 组 别 差 异 显 著 , FC, 70) = 4.33, p < 
0.05, n; = 0.06， 低 共 情 组 比 高 共 情 组 诱发 了 波幅 更 
大 的 N400， 从 地 形 图 可 以 看 出 ,该 成 分 主要 产生 
于 250-450 ms 的 左 侧 额 区 和 中 央 区 电极 点 ( 见 图 3, 
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图 4); 音乐 类 型 主 效应 显著 , F(1, 70) = 449, p < 
0.05, n; = 0.06, 宫调 诱发 了 比 羽 调 更 负 的 波幅 ; 面 
孔 类 型 主 效应 不 显著 , F(1, 70) = 0.07, p = 0.795; 音 
乐 类 型 与 面孔 类 型 的 交互 作用 不 显著 , F(1, 70) = 
1.24, p = 0.269, 但 两 组 在 情绪 不 一 致 条 件 下 的 波 
幅 均 大 于 一 致 条 件 。 

LPC 成 分 的 方差 分 析 结 果 显 示 ， 共 情 水 平 的 组 
别 差异 边缘 显著 , F, 70) = 3.97, p = 0.05, n? = 0.05, 
高 共 情 组 的 幅 值 显著 大 于 低 共 情 组 ( 见 图 5); 音乐 
类 型 主 效应 不 显著 , F(1, 70) = 2.81, p = 0.098; 面孔 
类 型 主 效应 也 不 显著 , F(1, 70) = 0.10,p= 0.754; 音 
乐 类 型 与 面孔 类 型 的 交互 作用 显著 , FA, 70) = 4.92, 
p < 0.05, n; = 0.07, 简单 效应 分 析 表 明 ， 在 翡 伤 面 
孔 条 件 下 ， 羽 调 音 乐 诱发 的 波幅 大 于 宫调 音乐 ， 在 
快乐 面孔 条 件 下 没有 差异 。 


4 讨论 


为 了 考察 共 情 对 音乐 情绪 识别 的 影响 , 本 研究 
通过 ERP 技术 探索 了 不 同 共 情 水 平 的 大 学 生 识 别 
中 国民 族 音 乐 情绪 时 的 行为 反应 及 神经 反应 。 行 为 
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图 3 高低 共 情 组 在 N400 及 P2 成 分 上 的 差异 波形 图 
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图 4 高 低 共 情 组 被 试 在 宫调 和 羽 调 下 N400 成 分 差异 波 的 地 形 图 (不 一 致 减 去 一 致 ) 
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图 5 高 低 共 情 组 在 LPC 成 分 上 的 差异 波形 图 


数据 显示 , 高 、 低 共 情 组 在 中 国民 族 音 乐 情绪 识别 的 
反应 时 和 正确 率 上 均 没 有 差异 。 脑 电 结果 发 现 , 高 、 
低 共 情 组 在 P2 成 分 的 波幅 上 没有 显著 差异 , 但 在 
N400 和 LPC 成 分 的 波幅 上 差异 显著 : 高 共 情 组 的 
N400 波幅 小 于 低 共 情 组 , 但 LPC 波幅 大 于 低 共 情 组 。 
4. 高低 共 情 组 在 中 国民 族 音乐 情绪 识别 上 的 

差异 

研究 曾 预期 , 高 、 低 共 情 组 在 音乐 情绪 识别 的 


反应 时 上 可 能 会 存在 显著 差异 , 但 结果 与 预期 不 一 
致 。 也 许 由 于 研究 对 象 是 大 学 生 , 完成 实验 任务 的 
难度 较 小 ， 导致 在 行为 层面 的 识别 速度 上 没有 体现 
出 显著 差异 。 此 外 ,在 脑 电 的 P2 和 LPC 这 两 个 与 
注意 资源 分 配 有 关 的 成 分 上 ,高 共 情 组 只 在 LPC 
上 大 于 低 共 情 组 ,这 也 许 意味 着 高 共 情 组 并 非 在 音 
乐 情绪 识别 的 每 个 阶段 都 投入 了 多 于 低 共 情 组 的 
注意 资源 。 而 在 N400 成 分 上 的 差异 可 以 被 认为 是 
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两 组 对 不 一 致 音乐 情绪 识别 的 敏感 性 指标 。 
总 体 上 看 ,我 们 的 研究 结果 是 符合 不 同 共 情 水 
平 个 体 在 情绪 特征 方面 的 表现 的 。 因 为 高 共 情 个 体 
在 情绪 感染 力 和 情绪 理解 方面 的 优势 (Egermann & 
McAdams, 2012)， 确 实体 现在 了 中 国民 族 音乐 情绪 
识别 的 过 程 中 ， 且 高 低 共 情 组 在 不 同 阶段 的 表现 不 
同 。 首 先 , 虽然 高 、 低 共 情 组 在 情绪 识别 的 反应 时 
上 没有 体现 出 显著 差异 , 但 从 平均 值 来 看 ,高 共 情 
组 用 于 识别 的 反应 时 较 少 。 以 往 关 于 青少年 疼痛 共 
情 的 研究 表明 ， 青 少年 组 的 反应 时 较 短 ， 表 现 出 比 
成 年 人 更 快 的 情绪 传染 (Kim et al., 2020; Mella et al., 
2012)， 这 意味 着 反应 速度 越 快 ， 表 现 出 越 强 的 情 
绪 接 收 能 力 。 因 此 ,本 研究 在 反应 时 方面 的 总 体 趋 
势 与 以 往 人 研究 是 一 致 的 ， 高 共 情 组 更 容易 受到 音乐 
中 情绪 的 影响 而 相对 快速 地 作出 判断 ; 其 次 ， 高 、 
低 共 情 组 在 P2 成 分 的 波幅 上 虽然 没有 显著 差异 ， 
但 低 共 情 组 诱发 的 波幅 大 于 高 共 情 组 , 与 最 初 的 人 研 
究 假 设 一 致 。 由 于 高 共 情 组 音乐 情绪 识别 能 力 强 ， 
对 音乐 情绪 效 价 判断 更 为 明确 ， 在 与 面孔 情绪 是 否 
一 致 的 判断 上 相对 容易 , P2 成 分 的 波幅 较 小 。 此外， 
梁 宗 保 等 (2019) 关 于 共 情 的 ERP 研究 表明 , P2 是 心 
理 加 工 中 期 阶段 与 注意 分 配 有 关 的 额 部 成 分 。 在 这 
个 阶段 , 需要 对 情绪 刺激 表达 的 信息 作出 判断 和 分 
类 ， 倾 癌 于 对 细节 的 加 工 ,， 注意 资源 占用 越 多 , P2 
波幅 越 大 。 这 也 许 意 味 着 , 在 进入 晚期 的 情绪 加 工 
HU, 低 共 情 组 被 试 对 音乐 刺激 投入 的 注意 资源 多 于 
高 共 情 组 。 因 为 他 们 在 情绪 的 受 感染 能 力 上 低 于 高 
共 情 组 (Egermann & McAdams, 2012)， 就 必须 借助 
于 更 细致 的 知觉 分 析 才 能 更 准确 地 加 工 情 绪 刺 激 ， 
这 正好 与 囊 加 锦 (2009) 的 研究 结论 相 一 致 。 在 他 对 
正 负 性 情绪 图 片 刺激 的 研究 中 发 现 ，P2 波幅 的 大 
小 反映 了 不 同 效 价 条 件 下 人 脑 完 成 知觉 分 析 的 难 
DIERE, 知觉 分 析 越 易 完 成 , 波幅 越 低 。 而 低 共 情 
组 在 进行 首 乐 情绪 识别 时 ,知觉 分 析 的 难度 大 于 高 
共 情 组 ， 也 才 会 需要 投入 更 多 的 注意 资源 。 之 所 以 
没有 出 现 显著 差异 ， 可 能 是 源 于 本 研究 中 使 用 的 是 
截取 过 的 音乐 片段 ， 如 果 音 乐 时 长 增加 ， 高 低 共 情 
组 在 P2 成 分 上 的 差异 也 许 会 发 后 变化 , 这 还 需要 
后 续 人 研究 进一步 验证 。 第 三 , 高 共 情 组 的 N400 成 
分 波幅 小 于 低 共 情 组 ， 两 组 对 情绪 不 一 臻 条件 的 反 
应 均 大 于 一 致 条 件 , 与 以 往 人 研究 结果 的 趋势 相 一 
致 。 即 对 情绪 不 一 致 的 音乐 、 韵 律 和 语言 刺激 的 进 
行 反应 , 均 会 出 现 较 大 的 N400 效应 (Daltrozzo & 
Schön, 2009; Steinbeis & Koelsch, 2008)。 人 研究 表明 ， 
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N400 既 反 映 了 语义 期 望 违 背 的 认 知 冲突 效应 (V6 
& Wolfe，2013)， 也 反映 了 情绪 感知 过 程 中 对 情绪 
冲突 的 检测 与 整合 (Zhang et al., 2010)， 是 个 体 对 情 
绪 不 一 致 情况 敏感 性 的 事件 相关 电位 指标 
(Goerlich et al., 2011)， 而 本 研究 中 低 共 情 的 个 体 比 
高 共 情 的 个 体 对 情绪 不 一 致 的 反应 更 敏感 。 这 与 前 
述 P2 成 分 的 结果 相 匹 配 ， 低 共 情 组 在 中 期 阶段 投 
入 的 注意 资源 大 于 高 共 情 组 ， 对 音乐 情绪 刺激 的 感 
知 和 分 析 更 细致 ， 对 不 一 致 的 情况 更 敏感 ， 于 是 诱 
发 了 更 大 的 N400。 由 于 以 往 几 乎 没有 关于 高 低 共 
情 个 体 音 乐 情 绪 识 别 的 脑 电 成 分 的 对 比 研 究 ， 此 次 
得 到 的 只 是 一 个 探索 性 的 结果 。 高 低 共 情 组 在 
N400 成 分 上 的 差异 ,是 否 源 于 在 识别 中 国民 族 音 
乐 情绪 时 的 大 脑 激 活 程度 的 差异 ,还 需要 相关 脑 成 
像 研究 的 补充 解释 。 最 后 ,高 共 情 组 的 LPC 波幅 大 
于 低 共 情 组 , 与 本 人 研究 初始 假设 相 一 致 ,也 与 既往 
研究 中 对 LPC 的 解释 相 一 致 (Hajcak et al., 2013; 
Liu et al., 2019b)。 以 往 研 究 认 为 , LPC 波幅 的 增加 
与 情绪 刺激 加 工 过 程 中 需要 更 多 的 注意 资源 有 关 ， 
任务 需要 的 认 知 资源 越 多 , LPC 振幅 越 大 (Liu et al., 
2021)。 如 果 对 注意 资源 的 分 配 存 在 差异 , LPC 的 幅 
值 也 会 不 同 。 这 说 明 在 中 国民 族 音 乐 情 绪 识 别 的 晚 
期 阶段 ， 高 共 情 组 可 能 比 低 共 情 组 投入 了 更 多 的 注 
意 资源 ， 用 于 对 情绪 刺激 的 意义 进行 评估 ， 以 作出 
对 音乐 情绪 刺激 意义 的 更 好 的 整合 。 

此 外 , 本 研究 结果 也 从 音乐 情绪 识别 的 角度 反 
映 了 情绪 加 工 与 注意 之 间 的 关系 , 得 到 了 注意 有 关 
理论 的 支持 。 关 于 对 情绪 性 刺激 的 加 工 是 否 需 要 注 
意 机 制 的 参与 ,一直 没 有 形成 定论 。 有 人 研究 认为 ， 
情绪 性 刺激 (如 语音 、 图 片 、 音 乐 等 ) 可 以 自动 被 大 
脑 加 工 , 不 需要 额外 的 注意 资源 (Vuilleumier, 2005), 
而 男 一 些 人 研究 认为 ,情绪 性 刺激 的 加 工 受 到 了 注意 
资源 的 调节 (Mothes-Lasch et al., 2011). 本 研究 发 现 ， 
在 音乐 情绪 识别 的 中 晚期 , 高 低 共 情 组 在 注意 资源 
分 配 上 存在 差异 ， 导 致 了 脑 电 成 分 的 表现 差异 。 表 
明 在 情绪 识别 的 早期 可 能 是 自动 加 工 ， 而 晚期 则 需 
要 调动 注意 资源 进行 控制 性 的 加 工 ， 这 与 “注意 负 
fay SETE" (Load Theory) 的 观点 相 一 致 (Giesbrecht et al., 
2014; Lavie，2005)， 也 说 明 注 意 对 情绪 的 影响 应 
该 从 一 种 整合 的 视角 来 看 ， 而 不 是 局 限于 某 种 加 工 
42 中国 民族 调式 音乐 (宫调 、 羽 调 ) 的 情绪 属性 

在 倡导 传承 传统 文化 、 提 升 文化 自信 的 社会 背 
景 下 ,本 研究 对 独 具 竟 味 的 、 作 为 中 国 传统 文化 典 
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型 载体 的 中 国民 族 音乐 的 情绪 色彩 进行 了 初步 探 
R, 考察 了 不 同调 式 的 民族 音乐 对 音乐 情绪 识别 的 
影响 。 人 研究 选 取 的 宫调 和 羽 调 属于 五 声调 式 中 的 两 
种 ,二 者 在 音乐 形态 方面 (如 音阶 构成 、 调 式 结构 等 ) 
存在 差别 ， 可 能 会 让 个 体 产生 不 同 的 音乐 情绪 感 
受 。 以 往 对 西方 大 小 调式 的 研究 表明 , 不 同调 式 的 
音乐 会 被 识别 为 代表 了 不 同 的 音乐 情绪 类 型 ， 大 调 
表达 了 快乐 的 情绪 ， 小 调 表 达 了 悲伤 的 情绪 (Juslin 
& Lindström, 2010; Webster & Weir, 2005)。 音 乐 表 
演 者 们 认为 , 宫调 、 羽 调 所 表达 的 情绪 与 西方 大 调 、 
小 调 表 达 的 情绪 相 类 似 ， 即 宫调 式 可 能 偏 癌 快乐 、 
活泼 等 情绪 ， 羽 调式 可 能 偏向 翡 伤 、 人 忧郁 等 情绪 。 
本 人 研究 的 行为 结果 发 现 , 宫调 的 情绪 识别 反应 时 显 
著 小 于 羽 调 ,与 部 分 认为 “快乐 的 刺激 比 翡 伤 的 刺 
激 识 别 得 更 迅速 ”的 研究 结果 相 一致 (Bombari et al., 
2013; Naruse et al., 2013)， 这 也 从 侧面 印证 了 宫调 
和 羽 调 音乐 强 含 的 不 同情 绪 对 音乐 情绪 识别 的 影响 。 
43 ”研究 局 限 及 未 来 研究 展望 

本 研究 还 存在 一 些 需 要 完善 的 方面 。 首 先 ， 研 
究 主 要 考察 的 是 特质 共 情 的 差异 , 可 以 把 它 作 为 一 
种 较为 稳定 的 人 格 特 质 来 进行 分 析 , 但 共 情 领域 还 
存在 一 种 状态 共 情 ， 是 暂时 的 、 不 稳定 的 、 由 特定 
情境 引发 的 共 情 状态 ( 汉 琳 琳 等 2021)， 这 种 类 型 
的 共 情 是 否 也 会 影响 音乐 情绪 识别 呢 ? 其 作用 是 
大 于 状态 共 情 还 是 没有 差异 ? 这 些 问题 都 还 需要 
相应 的 研究 来 解答 。 其 次 , 为 了 减少 被 试 聆听 音乐 
的 整体 认 知 久 集 ,人 研究 只 选用 了 中 国民 族 首 乐 五 声 
调式 中 的 宫调 和 羽 调 两 种 首 乐 ， 那 除 此 之 外 的 角 、 
币 、 羽 三 种 调式 的 音乐 是 否 也 会 引起 不 同 共 情 能 
个 体 的 音乐 情绪 识别 差异 ? 在 判断 的 速度 和 难 易 
程度 上 是 否 有 区 别 ? 这 三 种 调式 音乐 的 音乐 情绪 
与 西方 大 小 调式 是 否 也 存在 对 应 关系 呢 ? 在 后 续 
研究 中 可 以 考虑 增加 音乐 情绪 的 类 型 ， 以 获得 更 丰 
富 的 可 用 于 对 比分 析 的 研究 结 

综 上 所 述 , 在 对 中 国民 族 音乐 进行 音乐 情绪 识 
别 时 ,高 、 低 共 情 组 在 部 分 脑 电 成 分 上 显现 出 了 不 
同 , 说 明 通 过 ERP 技术 能 够 在 一 定 程度 上 探索 两 
组 被 试 在 识别 音乐 情绪 的 时 间 进 程 上 的 差异 。 人 研究 
主要 发 现 了 P2、N400 和 LPC 三 个 与 音乐 情绪 识别 
有 关 的 成 分 , P2 是 对 音乐 情绪 刺激 进行 知觉 分 析 的 
Ahn DG, 2009), N400 是 对 音乐 情绪 不 一 致 效 
应 较为 敏感 的 指标 (Goerlich et al., 2011), iii LPC 是 
对 音乐 刺激 的 情绪 意义 进行 后 期 评估 的 指标 (Liu 
et al., 2021)。 高 、 低 两 种 共 情 类 型 的 个 体 在 脑 电 的 
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N400 和 LPC 成 分 上 差异 显著 。 本 研究 认为 ， 高 低 
共 情 组 的 差异 主要 体现 在 音乐 情绪 识别 时 注意 资 
源 的 分 配 上 ， 中 期 阶段 低 共 情 个 体 对 注意 资源 的 需 
求 较 多 ,用 于 对 音乐 情绪 刺激 的 细节 加 工 ， 而 晚期 
阶段 高 共 情 个 体 的 注意 投入 更 多 ,用 于 解读 情绪 刺 
激 的 意义 。 因 此 , 注意 投入 度 可 能 是 不 同 共 情 能 
个 体 在 产生 情感 共鸣 或 受到 情绪 感染 时 出 现 差异 
的 原因 之 一 ,也 是 影响 其 音乐 情绪 加 工 的 认 知 要 素 
之 一 。 总 之 ,本 研究 采用 了 具有 中 国 特色 的 民族 音 
乐 材 料 ， 研 究 结果 既 能 从 电 生 理 层 面 对 共 情 与 情绪 
识别 之 间 的 关系 研究 进行 一 定 的 补充 , 也 能 够 为 推 
进 音 乐 情绪 的 跨 文化 和 本 土 化 研究 积累 一 定 的 实 
ub uE T s 
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Abstract 


Musical emotion is an emotional response induced by musical stimulation. Music emotion recognition is a 


process in which individuals evaluate the emotions contained in or intended to be expressed in music. The 


ability to recognize musical emotions is one manifestation of the development of social cognition, which is also 


the premise of music appreciation and the basis of emotional regulation by music. If the emotional recognition 


ability of music is impaired, the aesthetic, spiritual, and practical values will be reduced, and the individual's 


emotional understanding and communication will also be affected. Therefore, the factors related to music 
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emotion recognition and how to improve the ability of individual music emotion recognition have become a 
concern for researchers in music psychology. The study found that personality’s “empathy” trait may be related 
to recognizing musical emotions. Empathy is the ability to perceive and experience other people's emotional 
states accurately. Individuals with strong empathy are more susceptible to emotional infections and are more 
sensitive to emotions. Thus, from the perspective of musical psychological localization, this study investigated 
the possible influence of empathy differences on emotion recognition in Chinese national music. The hypotheses 
were as follows: first, in the emotional judgment stage, compared with the low empathy group, the high empathy 
group is more accurate in the recognition of musical emotion, easier to judge the consistency and inconsistency, 
and the amplitude of the P2 and N400 components are smaller. Second, in the stage of emotional meaning 
integration, the high empathy group processes the musical emotion more deeply and invests more attention 
resources, and the amplitude of the late positive component (LPC) is larger. 

The cross-channel emotion-priming paradigm was used to study individuals with high and low empathy. 
The G*Power 3.1.9.2 software was used to calculate the required sample size to achieve sufficient statistical 
power. The study had a mixed design, with a median effect (f — 0.25) and a significance level a — 0.05, requiring 
at least 12 participants per class to achieve an 80% statistical power level. In the early stages of the experiment, 
the Chinese revised Interpersonal Reactivity Index (IRI-C) was distributed online to recruit college students. 
Based on responses to 522 questionnaires, 72 college students with high and low empathy levels were chosen to 
participate in the electroencephalogram experiment. Before the experiment, all participants completed a basic 
information statistics form and signed an informed consent form. After the experiment, they were given course 
credit and experimental remuneration. 

The behavioral results showed no significant difference in the response time and accuracy of emotion 
recognition between the high and low empathy groups. However, the response time of the high-empathy group 
was slightly lower than that of the low-empathy group, and the accuracy rate of the high-empathy group was 
higher than that of the low-empathy group under the emotional consistency condition for Gong-tone music. 
Contrastingly, there was no difference between the low-empathy groups under the two conditions. The 
event-related potential results showed that P2, N400, and LPC components were induced in the middle and late 
stages of Chinese national music emotion recognition. The amplitudes of P2 and N400 in the low-empathy group 
were more significant than those in the high-empathy group, and the amplitude of the LPC in the high-empathy 
group was more extensive than that in the low-empathy group. 

According to our findings, in the emotion recognition process in Chinese national music, the high- and 
low-empathy groups showed differences in some electroencephalogram components. This shows that 
event-related potential technology can explore the differences between the two groups of participants in the time 
course of music emotion recognition. This study found three main components related to recognizing musical 
emotions: P2, N400, and LPC. P2 is an indicator of perceptual analysis of musical and emotional stimuli, N400 
is more sensitive to the inconsistent effect of musical emotion, and LPC is an indicator of the later evaluation of 
the emotional significance of musical stimuli. The attentional involvement of high- and low-empathy groups in 
different stages of Chinese national music emotion recognition may affect the depth of processing emotional 
stimuli and music emotion recognition. To the best of our knowledge, this is the first study to investigate the 
difference in neural responses of individuals with different levels of empathy in emotion recognition of Chinese 
national music from the electrophysiological level, which has important exploratory significance. 

Key words music emotion recognition, Chinese national music, empathy, event-related potential, cross-channel 
emotion priming paradigm 


